NATIONELLT CENTER

ﬁ)’r RETT SYNDROM & NARLIGGANDE DIAGNOSER

PODD-latar

Stort tack till kompositérer, Isaberg Forlag Svensk skolmusik AB
och Férlaget Lutfisken som gett oss tillitelse att publicera alla latar!
Mirith & Helena



PODD-l&t 1

Axlarna
(Text & Musik Mirith Bergstrom-Isacsson)

C Dm7 G7 C

Axlarna drar vi uppit, uppit, uppat

Am Dm7 G7 Am

Axlarna drar vi uppat, uppat, uppit

Axlarna tar vi nerit ...
Axlarna tar vi framit...
Axlarna drar vi bakit ...



PODD-l&t 3

Lyssna

Melodi: Sluta kackla.
Text Mirith Bergstrom-Isacsson & Helena Wandin. Musik Mirith Bergstrom-Isacsson.

C G

Jag har nat att siga hela dagen ling.

G7 C

Om du bara kunde lyssna nigon ging.

Cc7 F G7 C

Kan du lyssna, kan du lyssna, kan du lyssna, kan du lyssna, kan du lyssna, kan du lyssna NU!



PODD-lat 4

. Musik: Ewa Johanson Kirsteberg Text: Mirith Bergstrom-Isacsson
Ja GHGI‘ n€J med tillstind av Kompositér Ewa Johanson Kirsteberg och Forlaget Lutfisken.

Vers 1
Dm Bb G7 C#

Lyssna riktigt noga, jag vill friga dig.
Dm Bb7 G7 Cc7

Hjilp mig nu med svaret. Ja eller ne;j.

F F+ Bb B

Sommaren ir snoig. Vintern gron och grann.

F/C Dm G7 C7 F

Lejon bor pd manen. Histen pa savann.

Gm7 Fmaj7

//: Nej, nej, nej. Nej, nej, nej. Nej, nej, nej. Nej, nej, nej ://

Vers 2

Lyssna riktigt noga, jag vill friga dig.
Hjilp mig nu med svaret. Ja eller nej.
Sommaren ir hirlig. Vinterns den ir kall.
Lejon bor i Afrika. Histen i ett stall.
//:]Ja,ja, ja. Ja, ja, ja. Ja, jaja. Ja, jaja ://



PODD-l&t 5

Latarliten

Text & Musik: Mirith Bergstrom-Isacsson
med tillstind av Isabergs Forlag, Svensk Skolmusik AB

A E7 D
Hir sitter vi en massa djur och jd. Hur liter en ko/katt/hund?
A A
Vissitter hir och sjunger varje d4. Hur later en ko/katt/hund?
E7 E7
Hiir sitter vi en massa djur och jd. Hur later en ko/katt/hund?
A A

Visitter hir och sjunger varje d4. Ja- sa later en ko/katt/hund!



PODD-lat 6

Ett skepp kommer lastat

Musik: Lars Lindberg Text: Mirith Bergstrom-Isacsson
Med tillstind av kompositor Lars Lindberg och Isabergs Forlag, Svensk Skolmusik AB

C G7 C G7 C C7

Ett skepp kommer lastat till Helena. Det kommer till oss fran frimmande land.

F G7 C Am Dm7 G7 C

Vad kan det va for last idag. Snilla du beritta fr mig.



PODD-lat 7

Katten sitter i tradet
Musik trad. Text Pir Lindblom

E

Katten sitter i tridet, och han kan inte komma ner

A E

Katten sitter i tridet, och han kan inte komma ner

E G#7 C#m

Katten sitter i tridet, och han kan inte komma ner

E B7 A E7

Ja han sitter dir och kan inte komma ner

Vilockar den med. .......men han kan
inte komma ner (hitta pa saker att locka
katten med)

Sa kom den réda bilen med linga stegen

p4, sa kom den ..... och plocka katten ner
ifrin det bla.

Hela kalaset, kosta tusen spinn, hela
kalaset ..... men det var det virt att fin
katten hem igen.



PODD-lat 8

Vad vill du ha?

Text & Musik Mirith Bergstrom-Isacsson

A D A E A

Vad vill du ha. Ja vad kan det va. Banan - Nihi.
E7 A E7 A E A

Vad var det du sa. Det var nit bra. Kiwi — Nihi.

D A E A

Banan eller kiwi? Piron - Jaha!

D A E7 A

Piron eller dpple? Piron - vill du ha!



PODD-lat 9

Fredriks firglat

Text & Musik Fredrik Carlsson

E7 Bm?7 E7 Bm7 E7 Bm7 E7 Bm7

Camilla tala om f6r mig vad dr det f6r nin firg som du tycker om.

E7 Bm7 E7 Bm7 E7 Bm7 E7 Bm7

Camilla tala om f6r mig vad firgen har f6r namn och hur kinns den som.

Am7 Bm7/A Am7 Bm7 Am7 Bm7/A Am7 Bm7/A

Gron heter firgen du tycker om, for den ir ju si skon.

Am7 Bm7/A Am7 Bm7 Am7 Bm7/A Am7 Bm7/A

Gron heter firgen du tycker om, for det ir ju si skon.



PODD-lat 10

Ah nu sjunger vi snabbt

Text & Musik Mirith Bergstrom-Isacsson

E A E B7

Ah, nu sjunger vi snabbt. Ah, nu sjunger vi snabbt. Ah, nu sjunger vi snabbt allt va vi kan.

E A E B7 E A E

Ah, nu sjunger vi snabbt. Ah, nu sjunger vi snabbt. Ah, nu sjunger vi snabbt allt va vi kan.

(nu sjunger vi svagt/lingsamt/starkt...)



PODD-lat 11

Gissa ratt

Text & Musik Mirith Bergstrom-Isacsson

C G7 C

Lyssna riktigt noga — vad 4r det jag gor?

C G7 C

Lyssna riktigt noga — vad dr det ditt 6ra hor?

C7 F Cc G7 C

Ja — du — gissar alldeles ritt. Det var ju ldtt.

C7 F Cc G7 C

Ja - du — gissar alldeles ritt. Det var ju litt.



PODD-lat 12

Hoppsan

Text Mirith Bergstrom-Isacsson & Helena Wandin. Musik Mirith Bergstrom-Isacsson

D A7 G

Vem ir det som knackar pi min dorr? XXX Det ir ju ... - Hoppsan

D A7 D

Vem ir det som knackar pd min dérr? XXX Detirju .... - Hoppsan

G D A7 D
Oppna fir du se, se vem de é Detirju.... - Ja! Vilkommen in.

(Oppna den knarrande dérren)



PODD-lat 13

Knuffen

Text & Musik Mirith Bergstrom-Isacsson

A7 D A7
Ah nu kommer det en knuff. En liten liten puff. Men spelar det nan roll.
A7 D D

Ah du som hinger mé. Hir kommer nummer tre.  Det 4r s svart att hélla koll!

A7 D

Men nu si blev det fel. Det var ju nagra fler.



